
H21.7.30 山口県立岩国高等学校 保健室

緊急連絡でも、お知らせされているように、岩国高校で、新型インフルエンザの感染者が確認されています。

５月２２日に配付した健康チェック用紙を参考に、自己の体調管理に努め、対応してください。

新型インフルエンザが疑われる症状が出た場合には、
（急な発熱(３８℃以上)、咽頭痛(のどの痛み)、咳、鼻水・鼻づまり、下痢、嘔吐など）

登校・外出を控え、次のようにしてください。

１、必ず、事前に電話連絡した上で、受診すること。
発症時に受診する医療機関は、従来の発熱外来ではなく、一般病院となっています。

感染拡大防止のため、受診医療機関へ事前に電話連絡し、症状を伝え、受診時間や受付場所

等を確認して受診してください。医療機関によっては、診療対応ができない場合もありますの

で、必ず、事前連絡してください。

かかりつけがなく、どこの病院を受診したらよいか分からない場合には、「新型インフルエ

ンザ相談窓口(地域の健康福祉センター)」(右記参照)に相談してください。

２、受診する際は、必ずマスクを着けていくこと。
感染拡大防止のため、咳エチケット(健康チェック用紙・保健だより６月号)

を守り、マスクを着用して受診しましょう。

３、必ず、担任の先生又は学校に連絡すること。
新型インフルエンザが疑われる症状により受診した場合には、担任の先生又は学校に連絡し

てください。 ［岩国高校 ０８２７－４３－１１４１］

家族に新型インフルエンザの感染が出た場合や、

自分が感染確定者の濃厚接触者として健康福祉センターの指導を受けることになった場合には、次のようにしてください。

１、登校・外出は控え、体調管理すること。
健康福祉センターの指導を受け、１週間程度、登校（外出）を控えるとともに、家庭でこまめに健康チェックし、体調管理に努めてください。

２、必ず、担任の先生又は学校に連絡すること。

学校へ連絡するとともに、健康福祉センターの指導に従ってください。 ［岩国高校 ０８２７－４３－１１４１］

＝ 新型インフルエンザ相談窓口 ＝

新型インフルエンザの対応で、何か分からないことが

あれば、地域の相談窓口に相談してください。

岩国健康福祉センター ０８２７－２９－１５２１

柳井健康福祉センター ０８２０－２２－３６３１

周南健康福祉センター ０８３４－３３－６４２３

防府健康福祉センター ０８３５－２２－３７４０

山口健康福祉センター ０８３－９３４－２５３３

宇部健康福祉センター ０８３６－３１－３２００

長門健康福祉センター ０８３７－２２－２８１１

萩 健康福祉センター ０８３８－２５－２６６３

下関市立下関保健所 ０８３－２３１－１５３０

山口県健康増進課 ０８３－９３３－２９５６

相談対応時間 平日 ８：３０ ～ １７：１５


